Uchwata 175/XXXVI/2017r.
Rady Gminy [té6w z dnia 19.12.2017r.

W sprawie : przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2018

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt. 8 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie
gminnym / Dz. U. z2017r. poz.1875/, w oparciu o art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi /Dz. U. z 2016r.poz.
487 oraz art.10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii /Dz. U. z
2016 popz.224 /. Rada Gminy uchwala ca nastgpuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Itowie na rok 2018 stanowigcy zatacznik do niniejszej
uchwaty

§2

Za wykonanie uchwaty czyni sie odpowiedzialnym Wojta Gminy Itow

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.




Zatgeznik do uchwaty Nr.175/XXXV1/2017
z dnia 19.12.2017r Rady Gminy It6w

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH 1
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

URZAD GMINY W ILOWIE
2018 ROK



Problem uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw dotyka coraz wiecej oséb
bez wzgledu na ple¢, wiek, pochodzenie spoleczne czy status materialny.
Substancje te staja sie nieodlacznym elementem spotkann rodzinnych,
towarzyskich , zawodowych bez wzgledu na $rodowisko

Przystepujac do opracowania gminnego programu konieczne jest
uswiadomienie sobie, ze problemy zwigzane z uzaleznieniem od alkoholu,
narkotyk6w, nikotyny dotycza réznych sfer naszego zycia i powoduja szkody
(spoteczne, zdrowotne, ekonomiczne) zaréwno te wymierne, zwigzane chocby z
opieka zdrowotna, wypadkami drogowymi czy przestepczoscig, jak 1 te
niewymierne (cierpienie i bél). Nalezy zdawaé sobie sprawe z tego, ze szkody te
dotyczg zaréwno kraju, spofecznosci lokalnej, jak i konkretnej rodziny. Dlatego
"polityka uzaleznien" powinna obchodzié wszystkich.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
oraz o przeciwdziataniu narkomanii naktada na gmine obowigzek
podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojéw
alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majgcych na celu
zmiang obyczajow w zakresie sposobu spozycia tych napojow, przeciwdziatanie
powstawaniu i  usuwanie nastepstw naduzywania alkoholu i uzywania
narkotykéw poprzez oddzialywanie na osoby uzywajace oraz udzielanie
pomocy ich rodzinom.

Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii.Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w ponizszym
programie sg kontynuacja dziatalnosci prowadzonej w latach ubieglych.
Doswiadczenia zdobyte  podczas dotychczasowej pracy pozwalaja na
doktadniejsze poznanie srodowiska lokalnego, jego potrzeb i mozliwosci.

Skuteczna realizacja tego programu opiera si¢ na wspdlpracy z ponizej
wymienionymi instytucjami:

1.Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Howie

2.Poradnig Leczenia uzaleznied w Sochaczewie

3.0srodkiem Psychiatrii Sadowej w Gostyninie i w Tworkach

4.Polcjom

5.Kuratorami sadowymi

6.Samorzadem gminnym

7.Szkotami

8.Gminnym Osrodkiem Kultury

9.Gminng Bibliotekg Publiczna

10.0rganizacjami dziatajgcymi na terenie gminy [tow



Diagnoza sytuacyjna i charakterystyka Gminy Il6w

Gmina 6w obejmuje 56 wsi zlokalizowanych na powierzchni 128,5
km* Liczba mieszkancéw w Gminy IYtéw wyniosta ( na dzien 31.12.2016r) 6172
(zameldowanych na pobyt staly) , z tego 4985 powyzej 18 roku zycia,
Na podstawie Strategii Rozwoju Gminy [t6w na lata 2011-2020
Mocne strony:
- korzystne potozenie geograficzne,
- walory turystyczne i rekreacyjne,
- telefonizacja gminy,
- wodociggi gminne,
- zasoby naturalne/glinki ceramiczne/,
- wysoki poziom rolnictwa/ wysoka kultura rolna i dobre gleby w potudniowe;j
gminy/,
- wysoki poziom produkcji sadowniczej,
- przedsigbiorczos¢ i mobilnos¢ spotecznosci lokalne;,
- silne wigzi spoteczne, /wspdlpraca, tolerancja i brak konfliktéw/.

Stabe strony:
- mata liczba zaktadéw pracy i zwigzane z tym bezrobocie,

- niezadawalajgca infrastruktura techniczna,
- staba jakos¢ drog lokalnych,
- brak infrastruktury turystycznej i rekreacyjnej,

- rozdrobnienie gospodarstw,
- niska $wiadomos¢ ekologiczna mieszkancéw,

- niski poziom wyksztatcenia mieszkancow gminy,
- brak specjalistycznej opieki medyczne;.

Podstawowym zajeciem, a zarazem zrédlem utrzymania mieszkancow jest
rolnictwo ze specjalizacjg w uprawie zbdz, roslin pastewnych, warzyw i
sadownictwo.

Najwigksza grupe stanowi ludnos¢ z wyksztaleeniem podstawowym i

zawodowym.
Bezrobotnych zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy na koniec

grudnia 2015r byto 226 0séb /105 kobiet i 118 mezczyzn/, na koniec grudnia
2016r. byto 215 oséb /113 kobiet i 102 mezczyzn/,na koniec sierpnia 2017r
bylo 186 0s6b /106 kobiet i 80 mezczyzn/.

Przeciwdziatanie przemocy- realizacja Procedury Niebieskiej Karty



W roku 2015 do Zespotu Interdyscyplinarnego wptynelo 11 Niebieskich Kart,
w 9 przypadkach sprawcami przemocy byty osoby naduzywajace alkoholu.

W 201l6r zatozono 9 Niebieskich Kart, w 7 przypadkach sprawcami byly osoby
naduzywajace alkoholu. Przez trzy kwartaty 2017r zatozono 8 Niebieskich
Kart, sprawcy z problemem alkoholowym -7 0séb.

Aby pomagaé osobom uzaleznionym lub zagrozonym uzaleznieniem i ich
rodzing od wielu lat dziata Punkt Konsultacyjny dla oséb naduzywajacych
alkoholu i ich rodzin w ktérym dyzury pelni terapeuta uzaleznieri z PLU w
Sochaczewie.

Na terenie gminy sg 4 szkoly podstawowe, dwie placowki opiekunczo —
wychowawcze: Dom Dziecka w Gizycach i Mtodziezowy Osrodek

Wychowawczy w Zatuskowie :
Znaczgca czes¢ dziatan profilaktycznych podejmowanych w ramach Gminnego

Programu Profilaktyki to zadania profilaktyki uniwersalnej, adresatami sa
uczniowie szkét z terenu Gminy Itow.

Rada Gminy Itéw uchwala Nr 168/XLVII/2010 =z dnia 8 czerwea
2010r.okreslita limity punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych:

- liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej
4,5% alkoholu z przeznaczeniem do spozycia poza miejscem sprzedazy -

18 punktéw sprzedazy,

- liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej
4,5% alkoholu z przeznaczeniem do spozycia w miejscu sprzedazy - 8 punktow
sprzedazy.

W roku 2017 jest 16 punktdw  sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, 2 punkty sprzedazy
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy oraz
1 przedsiebiorca, ktérego dziatalno$é polega na organizacji imprez.

Rozdziat I

Celem gtéwnym programu jest ograniczenie szkéd zdrowotnych i zaburzen
zycia rodzinnego wynikajacych z uzywania  alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu, uzywania substancji
psychoaktywnych i podejmowania zachowan ryzykownych

.Cele szczegblowe:
I. Rozeznawanie specyfiki probleméw alkoholowych na terenie Gminy Itéw

oraz potrzeb lokalnego $rodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywania,




2. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw wynikajgcych z uzaleznien
na terenie gminy,

3. Kreowanie i propagowanie zdrowego stylu zycia

a/promocja zdrowia
b/profilaktyka z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii
c/ograniczenie  stosowania  §rodkéw  odurzajacych,  substancji
psychoaktywnych, srodkoéw zastepczych i tzw. ,,dopalaczy”
4. Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci terapii dla 0séb uzaleznionych i
wspoétuzaleznionych
5. Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwym
postepowaniem 0s6b uzaleznionych ( przeciwdzialanie przemocy w rodzinie)

Rozdziat 11

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw poprzez:

1. przekazywanie informacji na temat placoéwek, grup terapeutycznych,

publicznych o$rodkéw zamknietych osobom uzaleznionym 1 ich

rodzinom,
2. przekazywanie informacji na temat ruchdw samopomocowych, mitingach,

wspdlnotach AA,

3. finansowanie konsultacji lekarskich psychologa i i psychiatry/opinie dla
potrzeb Sadu/ 0séb z ktdrymi pracuje Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,

4. skfadanie wnioskéw do Sadu o wszczecie procedury zobowigzanie do

leczenia odwykowego.
5. Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla 0séb naduzywajacych alkoholu i

dla cztonkow ich rodzin .

Rozdziat IIT

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony prze przemoca w rodzinie
poprzez:

1. kontynuowanie wspdtpracy z Poradnia Leczenia Uzaleznien w zakresie
wymiany informacji i kierowania pacjentéw




