Rada Gminy v
96-520 ILOW
pow. Suchaczew, wo|. MLZoaicd.

Uchwata nr 26/V/2019
Rady Gminy 6w z dnia 24.01.2019r.

W sprawie : Przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemaw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2019

Na podstawic art. 18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzic
gminnym / Dz. U. z2018r. poz.994 z pozn. zm./, w oparciu o art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz. U. z
2018r.poz.21372z poin. zm./ oraz art.10 ust 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o
przeciwdziataniu narkomanii /Dz. U. z 2018 poz. 1030z pozn.zm. /. Rada Gminy uchwala co
nastgpuje:

§1

Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Prezeciwdzialania Narkomanii w Howie na rok 2019 stanowiacy zatgeznik do niniejsze]
uchwaty

§2

Za wykonanie uchwaty czyni sig odpowiedzialnym Wojta Gminy How

§3

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalacrnik do uchwaly26/V/2019
2 dnia 24.01.2019r. Rady Gminy How

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH 1
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

URZAD GMINY W ILOWIE
2019 ROK
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Problem uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw dotyka coraz wigcej 0sOb
bez wzgledu na ple¢, wiek, pochodzenie spoleczne czy status materialny.
Substancje te staja si¢ nieodlgcznym elementem spotkann rodzinnych,
towarzyskich , zawodowych bez wzgledu na srodowisko

Przystepujac do opracowania gminnego programu konieczne jest
uéwiadomienie sobie, ze problemy zwiazane z uzaleznieniem od alkoholu,
narkotykow, nikotyny dotycza réznych sfer naszego zycia i powoduja szkody
(spoteczne, zdrowotne, ekonomiczne) zaréwno te wWymierne, zwiazane z opieka
zdrowotna, wypadkami drogowymi czy przestepczoscia, jak 1 te niewymierne
(cierpienie i bol). Nalezy zdawaé sobie sprawe z tego, ze szkody te dotyczy
zarowno kraju, spofecznosci lokalne], jak i konkretnej rodziny. Dlatego
"profilaktyka uzaleznien powinna obchodzié¢ wszystkich.”

Ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci | przeciwdzialaniu alkoholizmowi
oraz o przeciwdzialaniu narkomanii naktada na gmine obowiazek
podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow
alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢  majgcych na celu
zmiane obyczajow w zakresie sposobu spozycia tych napojow, przeciwdziatanie
powstawaniu 1  usuwanie nastgpstw naduzywania alkoholu i uzywania
narkotykéw poprzez oddziatywanie na osoby uzywajace oraz udzielanie
pomocy ich rodzinom.

Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii. Zadania przewidziane do realizacji, zapisane W ponizszym
programie sa kontynuacja dziatalnosci prowadzonej w latach ubiegtych.
Doswiadczenia zdobyte podczas dotychczasowe] pracy pozwalaja na
dokladniejsze poznanie srodowiska lokalnego, jego potrzeb i mozliwosci.

Skuteczna realizacja tego programu opiera si¢ na wspolpracy z ponizej
wymienionymi instytucjami:

].Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spolecznej w [towie

2 .Poradnia Leczenia uzaleznien w Sochaczewie

3.0érodkiem Psychiatrii Sadowej w Gostyninie 1 w Tworkach
4.Policja

5.Kuratorami sadowymi

6.Samorzadem gminnym

7.Szkolami

8.Gminnym Osrodkiem Kultury

9.Gminna Biblioteka Publiczna

10.Organizacjami dziatajgcymi na terenie gminy How



Diagnoza sytuacyjna i charakterystyka Gminy Ilow

Gmina Ilow obejmuje 56 wsi zlokalizowanych na powierzchni 1285
km® Liczba mieszkancow w Gminy I1ow wyniosta ( na dzien 31.12.2018r) 6125
(zameldowanych na pobyt staly) , z tego 4985 powyze]j 18 roku zycia.
Na podstawie Strategii Rozwoju Gminy [tow na lata 2011-2020
Mocne strony:
- korzystne polozenie geograficzne,
- walory turystyczne i rekreacyjne,
- telefonizacja gminy,
- wodociagi gminne,
- zasoby naturalne/glinki ceramiczne/,
- wysoki poziom rolnictwa/ wysoka kultura rolna i dobre gleby w potudniowej
czesci gminy/,
- wysoki poziom produkeji sadowniczej,
- przedsigbiorczos¢ 1 mobilnosé spotecznosei lokalnej,
- silne wiczi spoleczne, /wspodlpraca, tolerancja i brak konfliktow/.

Stabe strony:

- mala liczba zakladow pracy 1 zwiazane z tym bezrobocie,
- niezadawalajgca infrastruktura techniczna,

- slaba jakosé drog lokalnych,

- brak infrastruktury turystycznej i1 rekreacyjnej,

- rozdrobnienie gospodarstw,

- brak specjalistycznej opieki medycznej.

Podstawowym zajgciem, a zarazem zrodlem utrzymania mieszkancow jest
rolnictwo ze specjalizacja w uprawie zboz, roslin pastewnych, warzyw i
sadownictwo.

Bezrobotnych zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy: stan na
30.11.2018- 182 osoby /89 kobiet 1 93 mezczyzn/.

Przeciwdzialanie przemocy:

W 2018r zalozono 10 Niebieskich Kart, w 5 przypadkach sprawcy przemocy
majg problem z naduzywaniem alkoholu.

Aby pomagaé osobom uzaleznionym lub zagrozonym uzaleznieniem 1 ich
rodzinom oraz ofiarom  przemocy domowej od wielu lat dziala Punkt
Konsultacyjny w ktorym dyzury pelni terapeuta uzaleznien z Poradni leczenia



Uzaleznien w Sochaczewie. W 2019r. planuje si¢ poszerzenie oferty pomocy o
zatrudnienie psychologa.

Na terenie gminy sa 4 szkoly podstawowe, Placowka Opiekunczo -
Wychowawcza w Gizycach i Milodziezowy Osrodek Wychowawczy W
Zatluskowie

Znaczaca czesé dziatan profilaktycznych podejmowanych w ramach Gminnego
Programu Profilaktyki to zadania profilaktyki uniwersalnej, ktérej adresatami sa
uczniowie szkot z terenu Gminy [tow.

Rozdziat |

Celem gléwnym programu jest ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen
zycia rodzinnego wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych .

Cele szczegolowe:
|. Rozeznawanie specyfiki problemow alkoholowych na terenie Gminy [tow
oraz potrzeb lokalnego érodowiska w zakresie pomocy w ich rozwiazywania,

!\.}

Zapobieganie powstawaniu nowych problemow wynikajacych z uzaleznien
na terenie gminy,

3. Kreowanie i propagowanie zdrowego stylu zycia
a/promocja zdrowia
b/profilaktyka z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii
c/ograniczenie  stosowania  Srodkéw  odurzajacych, substancji
psychoaktywnych, srodkéw zastepczych i tzw. , dopalaczy™
4. Zwiekszenie dostgpnosci i skutecznosci terapii dla 0sob uzaleznionych i
wspoluzaleznionych

Rozdzial 11

Zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow poprzez:
|. przekazywanie informacji na temat placéwek, grup terapeutycznych,
publicznych osrodkéw zamknigtych — osobom uzaleznionym 1 ich
rodzinom,
. przekazywanie informacji na temat ruchow samopomocowych, mitingach,
wspolnotach AA,
3. finansowanie konsultacji lekarskich psychologa i psychiatry/opinie w
przedmiocie uzaleznienia w zwiazku z wszczeciem  procedury
zobowiazania do leczenia odwykowego.

]



4. prowadzenie punktu konsultacyjnego dla 0s6b naduzywajacych alkoholu i

cztonkow ich rodzin oraz dla ofiar i sprawcow przemocy
/finansowanie zatrudnienia psychologa i terapeuty uzaleznien/

Rozdziat 111

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy

psychologicznej i terapeutycznej i prawnej, a w szczegdélnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie poprzez:

1.

2.

Al

kontynuowanie wspotpracy z Poradnia Leczenia Uzaleznien w zakresie
wymiany informacji i kierowania pacjentow

pomoc ofiarom przemocy domowej oraz wspotdziatanie z instytucjami
mogacymi zapewni¢ pomoc prawng , psychologiczng oraz materialna,

. prowadzenie edukacji publicznej poprzez zakup ulotek, broszur,

poradnikow

dofinansowanie kosztow wypoczynku letniego z  programem
socjoterapeutycznym,

finansowanie w szkolach zajec¢ i programow profilaktycznych,
wspolpraca z Policja w zakresie procedury ,,Niebieska Karta”,
wspolpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym — ds. Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie,

podnoszenie kompetencji czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, czlonkow Zespotu Interdyscyplinarnego.

Rozdzial IV

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomani, a w szczegblnosci dla dzieci 1 milodziezy, w tym
pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w programach opiekunczo-wychowawczych 1
socjoterapeutycznych poprzez:
1. finansowanie organizowanych w szkolach i innych placowkach
programéw oraz spektakli profilaktycznych, prelekeji, festynow,
wyjazdow integracyjno-edukacyjnych dla dzieci 1 mtodziezy
dofinansowanie zaje¢ dla uczniéw organizowanych przez Szkoly,
GOK, GBP, Straz Pozarna./potkolonie, kolonie/.
3. udzial w lokalnych i ogélnopolskich kampaniach o charakterze
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profilaktycznym 1 edukacyjnym adresowanych do rdznych grup
wiekowych,

4. zakup 1 upowszechnianie materiatow informacyjnych, edukacyjnych,
prenumerata czasopism,

5. organizowanie, dofinansowanie lokalnych imprez profilaktycznych,
przegladow, wydarzen promujacych zdrowy styl zycia o charakterze
rekreacyjnym, sportowym, integracyjnym.

6. podeymowanie  dziatan  profilaktycznych  skierowanych  do
sprzedawcow napojow alkoholowych.

Rozdziat V

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych shuzace]
rozwigzywaniu problemow alkoholowych 1 przeciwdziataniu narkomanii
poprzez:

1.

ExJ

wspieranie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen 1 organizacji poprzez
zabezpieczenie srodkow  finansowych na dzialamia w  zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom.

wspieranie dziatan zmierzajacych do ograniczania 1 zapobiegania
przestepczosci i demoralizacji nieletnich ,

. wspotdziatanie z GOPS w udzielaniu pomocy =z zakresu pracy socjalne;

dla rodzin z problemami alkoholowymi i ich rodzin,

Rozdziat VI

Podejmowanie interwencji w zwiazku 2z naruszaniem przepisow

okreslonych w art.13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed Sadem w roli

oskarzyciela publicznego poprzez:

1. podejmowanie dziatan Iinterwencyjnych wobec prowadzacych
promocje 1 reklame napojow alkoholowych , a w szczegdlnosci
skierowana do mlodziezy

. podejmowanie dzialan interwencyjnych wobec przypadkow sprzedazy
1 podawania napojow alkoholowych nietrzeZzwym, nieletnim, na kredyt
lub pod zastaw,

3. prowadzenie kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow

alkoholowych w zakresie przestrzegania ustawy,

4. wystepowania przed Sadem w roli oskarzyciela publicznego,

5. opiniowanie wnioskow  przedsigbiorcow  ubiegajacych sie o

zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
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Rozdziat VII

Ustala si¢ wynagrodzenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych w Itowie w wysokosei 180,00 zlotych brutto
za posiedzenie Komisji.

Realizacje dziatan zwigzanych z obstuge biurowa GKRPA Wéjt Gminy
powierzy na umowe zlecenie.

Zrédlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii sg srodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen

na sprzedaz napojow alkoholowych.

Przewidywany koszt realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemow  Alkoholowych 1 Przeciwdziatania
Narkomanii - 100000,00

Rozdznal VIII

Przewidywane efekty realizacji Programu

I. Podniesienie swiadomosci  mieszkancow gminy [léw na temat
skutkow uzaleznienia.

2. Zwigkszenie zaangazowania lokalnej spolecznosci w dzialania

zwigzane z ograniczeniem spozycia napojow alkoholowych.

Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom  uzaleznionym i ich

rodzinom.

4. Zmniejszenie skali  dysfunkeji  wystepujacych w  rodzinach
wynikajacych z uzaleznienia i wspohuzaleznienia.
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